MOKINIU TYRIMO, SKIRTO IVERTINTI KAUNO JONO
LAUZIKO MOKYKLOS MIKROKLIMATA, ATASKAITA

Tyrimas, skirtas jvertinti Kauno Jono Lauziko mokyklos mikroklimatq, suplanuotas ir

atlikta anketiné apklausa tarp mokyklos mokiniy 2022 mety balandzio — geguzés ménesiais.

Tyrimgq atliko ir ataskaitg paruosé mokyklos psichologo asistenté Kristina Sakaviciené .

Ugdymosi procesas mokiniams turi teikti geras emocijas. Psichologiskai saugi mokyklos
aplinka skatina mokiniy kurybiskumg, mastyma, stiprina savivertés, bendrumo jausma,
pasitikéjimg savimi, maZina nerimag, vieniSumo jausmg ir tarpusavio patycias. Palankus mokyklos
mikroklimatas mazina adaptacijos sunkumus, nenoro mokytis prielaidas ir gerina mokymosi
rodiklius. Todél labai svarbu ugdymo jstaigoje palaikyti teigiamg emocinj mikroklimatg, kuriame
mokiniai gerbty vienas kita, palaikyty draugiSkus santykius, prisiimty atsakomybe uz savo

poelgius ir siekty savo bei bendry mokyklos tiksly.

Teigiama, kad mokyklos mikroklimatg tiek bendrojo lavinimo, tiek specialiosiose
mokyklose lemia bendradarbiavimo kultira — viena i§ butiny sglygy, kuriant pozityvy

mikroklimata, lemiantj mokiniy socializacijg ir jy mokymosi pasiekimus (Kaffemaniené, 2004).

Mokytojy ir mokiniy tarpusavio santykiai, jy bendravimas ir bendradarbiavimas yra
labai svarbiis vaiko socializacijos procesui, mokymosi pasiekimams. Mokyklos mikroklimatas
suprantamas, kaip tam tikra aplinka, kurioje kuriami ir jvertinami ugdymo jstaigos pedagogy ir
mokiniy tarpusavio santykiai, mokiniy emociniai, fiziniai, socialiniai saugumo poreikiai, bendra
mokyklos, klasés aplinka, psichologiné socialiné pagalba, psichologinis klimatas (Paskauskiené,
2007).

Remiantis Gedvilienés ir Bulotos tyrimu (2012) deréty napamirsti, kad teigiami
tarpusavio santykiai mokykloje lemia gerag mokiniy savijautg ir nora lankyti mokykla bei siekti

tobuléjimo.



Tyrimo uzdaviniai:

e atskleisti mokiniy poziiirj j jy santykj su bendraamziais, mokytojais,
e rasti (pastebéti) veiksnius, jtakojancius nerimo (baimés) priezastis,

e nustatyti mokiniy savijautg mokykloje.

Tyrimo tikslas: issiaiSkinti Kauno Jono Lauziko mokyklos mikroklimato palankumg jos

mokiniams.
Tyrimo metodas: anketiné apklausa.

Gera mokiniy psichiné ir emociné savijauta priklauso nuo bendro mikroklimato ugdymo

istaigoje. Mikroklimata ugdymo jstaigoje gali lemti tokie veiksniai, kaip:

e Mokinio klasés atmosfera.

e Pasitenkinimas mokymo(si) procesu.

e Santykis su klasés draugais ir kitais mokyklos bendraamziais.

e Tarpusavio santykiai su mokytojais, mokytojy padéjéjais ir kitais vaiko pagalbos
specialistais.

e Saugumo pojitis mokykloje.

e Mokyklos bendruomeniSkumas ir palaikymas.

e Bendra mokinio fizinés ir psichinés sveikatos buklé.

Tyrimo anketingje apklausoje dalyvavo 77 Kauno Jono Lauziko mokyklos mokiniai. 3
ankety duomenys nejtraukti j duomeny skaic¢iavima, nes buvo arba neatsakyta, arba visi galimi
atsakymai pazyméti, arba sugadinta anketa. Suvesti 74 apklausoje dalyvavusiy tiriamyjy
atsakymai. Viso buvo apklausta 10 berniuky ir 5 mergaités i§ 2 — 5 klasiy (jaunesni pagal amziy
mokiniai) bei 40 berniuky ir 19 mergaiciy i§ 6 — 10 ir socialiniy jguidziy klasiy (vyresni pagal
amziy mokiniai). / lenteléje matomas apklausoje dalyvavusiy mokiniy pasiskirstymas pagal lytj

ir amziaus grupes.
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anketinés apklausos rezultatai pateikiami lentelése arba pavaizduoti

Taip Dazniau taip Dazniau ne Ne

Noriai einu | mokykla 49 11 7 7
Mano klaséje man

63 5 5 1
gera
Mano klasés mokiniai

53 15 5 1
yra draugiski

2 lentele




2 lenteléje matome rezultatus, gautus supildzius 74 apklausos anketas — dauguma

mokiniy noriai lanko mokyklg. Tai gali lemti tokie veiksniai, kaip draugiSki klasés mokiniai ir

gera bendra klasés atmosfera. Tik 7 mokiniai i$ 74 nenori eiti ] mokykla. 3 lenteléje — procentinis

pasiskirstymas tarp noriai lankan¢iy mokykla ir nenorinciy lankyti — tik 9% mokiniy nenori

lankyti mokyklos.

Noriai einu j mokykla

B Taip
M Dazniau taip
m DaZniau ne

H Ne

3 lentelé

Taip
Savo klaséje turiu drauga/ draugus

Ne

70

4 [entele

4 lenteléje matome, kad i§ 74 apklaustyjy tik 4 mokiniai teigia neturintys draugy. Sis

atsakymas koreliuoja su 2 ir 3 lentelés reikSmémis — tikétina, kad mokiniai noriai eina j mokykla,

nes jie turi klaséje draugy ir jiems gera biiti bei mokintis kartu savo klaséje.
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Dirbdamas pamokoje as:

Susikaupiu 11
Viska suprantu 5
Klausau, nes jdomu 3
Pavargstu 3
Prisiverciu dirbti 2
Stengiuosi 11

5 lentelé

5 lenteléje pateikti rezultatai, parodantys, kiek mokiniy, dalyvavusiy apklausoje, geba

dirbdami pamokoje susikaupti ir kick mokiniy pamokoje dirbant stengiasi. Rezultatas dviejy

atsakymy vienodas — po 11 mokiniy. Galima biity teigti, kad abu rezultatai koreliuoja — kuo

stipriau pamokos metu mokiniai stengiasi, tuo lengviau jiems pavyksta susikaupti.

Dirbdami pamokoje:

M Susikaupiu

M Viska suprantu

m Klausau, nes jdomu
W Pavargstu

H Prisiverciu dirbti

I Stengiuosi

6 lentele

6 lenteléje galima matyti, kad vienodai procentaliai pasiskirsto gebantys susikaupti ir tie,

kurie stengiasi, atlikdami uzduotis pamokoje — po 31% mokiniy. Trijose kategorijose tiriamyjy
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atsakymai pasiskirsté panasiai — nuo 6% iki 9%, o 14% mokiniy teigia, kad dirbdami pamokoje

viska supranta.

Taip DazZniau taip DazZniau ne Ne

Su mokytojais sutariu 52 10 9 3
Jauciuosi saugus savo

55 15 3 1
klaséje
Jauciuosi saugus su

41 14 4 0
bendraamziais

7 lentelé

7 lenteléje matome, kad tik 1 mokinys 1§ visy dalyvavusiy apklausoje atsaké
nesijauciantis saugiai savo klas¢je, o 3 mokiniai i§ atsakiusiyjy i anketos klausimus teigia
nesutariantys su mokytojais. Kiti rezultatai Sioje lenteléje rodo, kad didelis skai¢ius mokiniy
mokykloje sutaria su mokytojais ir jauciasi saugiis Su bendraamziais — nuo 41 iki 55 tiriamyjy

pasirinko teigiamg atsakymag.

8 lenteléje matome procentinj mokiniy pasiskirstyma tarp sutarianéiy su mokytojais ir
nesutarian¢iy — sutarian¢iy mokiniy net 70%, o 9 /enteléje matome dar didesnj skai¢iy mokiniy,

kurie jauciasi saugis klaséje — net 74% visy mokiniy, dalyvavusiy apklausoje.




Su mokytojais sutariu

H Taip
B Dazniau taip
 DazZniau ne

B Ne

8 lentele
Jauciuosi saugus savo klaséje
2%
M Taip
B DazZniau taip
™ Dazniau ne
M Ne
9 lentelé

I klausima, dél ko mokiniai atéj¢ i mokykla nerimauja (bijo), kai kurie tiriamieji atsake,
kad neturi dél ko nerimauti ar bijoti — 7 mokiniai mokykloje nieko nebijo arba nejaucia nerimo.
Tiek pat mokiniy — 7, teigia nerimaujantys dél mokytojy. 12 tiriamujy baiminasi biti atstumti. Sis

rezultatas patvirtina nuostatg, kad vaikams ir paaugliams yra svarbu biti priimtiems bendraamziy,

7



priklausyti jy grupéms. DidZiausias tiriamyjy skaicius teigia, kad bijo nesekmiy — 17 mokiniy
pasirinko $j atsakyma. Tokj atsakymo pasirinkimg galéjo salygoti mokiniy, dalyvavusiy anketos
pildyme, socialinés salygos, bet tai tik prielaida, remiantis kity tyréjy iSvadomis (Barkauskaité,
Gaigaliené, Indrasiené, Rimkeviciené, Guoba, 2005). Mokiniai taip pat bijo kritikos ir pastaby
bei susimauti — kiekvienas teiginys surinko po 11 baly. Toks rezultatas patvirtina nuostatas, kad
paaugliai nemégsta kritikos ir pastaby, nes jiems tai i$8aukia norg prieSintis ir maistauti, o
susimauti mokiniams bty tolygu sugadinti savo jvaizdj, kuris gali buti svarbus, kad priklausyti

pasirinktai bendramin¢iy grupei.

Visus atsakymy j klausimg apie nerimg ar baimes rezultatus galima matyti 10 lenteléje:

Atéjes i mokykla nerimauju (bijau)dél:

Nesékmiy 17
Atsiskaitymuy 5
Biti atstumtu 12
Nepritapti klaséje 4
Kritikos ir pastaby 11
Susimauti 11
Kai kuriy mokytoju 7
Kita (jraSyti) (pasirinke $j atsakyma, teigé nieko nebijo) 7

10 lentelé

Klausimo apie tai, ko tikisi mokiniai, até¢j¢ ] mokykla, atsakymai matomi // lenteléje.
Atsakinéjant | klausimus galima buvo rinktis po kelis tinkancius atsakymus. Daugiausiai
tiriamyjy atsake, kad mokykloje tikisi iSmokti ir gauti gerus jvertinimus: iSmokti — 37, gerus

jvertinimus gauti — 29 atsakiusiyjy. Nemazai mokiniy lankydami mokyklg tikisi jdomaus




gyvenimo — 27 mokiniai pasirinko §j atsakymg. Procentinj pasiskirstymg tarp to, ko tikisi

mokykloje mokiniai, galima matyti /2 lenteléje.

Atéjes | mokykla tikiuosi

ISmokti 37
Turéti draugiSkus santykius 27
Gauti gerus jvertinimus 29
Mokytoju pagalbos 16
Mokytoju supratimo 12
Idomaus mokyklos gyvenimo 27

Ateéjes j mokyklg tikiuosi:

M ISmokti

M Turéti draugiskus
santykius

B Gauti gerus jvertinimus

B Mokytojy pagalbos

® Mokytojy supratimo

11 lentelé

12 lentele

Atsakydami ] klausima j ka kreiptysi pagalbos, jei susidurty su sunkumais klas¢je,

tiriamieji nurodé, kad dazniausiai kreiptysi ] mokytojg — 48 pasirinkimai, padéjéjg — 42, ir tik po

to tévus — 37. Rezultatai parodé, kad j psichologg ar socialinj pedagoga kreiptysi maziau mokiniy,

nei ] mokytojus ar tévus. Rezultatai prognozuojami, nes mokiniai labai daug laiko praleidzia
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mokykloje, o Salia jy biina mokytojai ir padéj¢jos. Kad tévai nelikty nuosalyje, deréty pagalvoti
apie didesnj tévy jsitraukimg j ugdymo procesa. Tiriamyjy atsakymy rezultatus galima matyti 13

lenteléje, o procentinj pasiskirstyma — 14 lenteléje.

I ka kreipiesi pagalbos, jei susiduri su sunkumais klaséje

Mokytoja 48
Mokytojos padéjéja 42
Tévus 37
Kitus mokyklos suaugusiuosius 10
Psichologa 14
Socialinj pedagoga 10
Klasés draugus 16
I nieka 6
13 lentelé
] ka kreipiesi pagalbos, jei susiduri su
sunkumais klaséje?
3% ,
® Mokytoja
5% 9%
B Mokytojos padéjéja
W Tévus
B Kitus mokyklos
suagusiuosius
M Psichologa
14 lentele
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Klausimui ,,Kaip Tu jautiesi mokykloje? iSanalizuoti buvo pateiktos trys Likerto

skalés, kuriomis buvo siekta suzinoti, Kiek stipriai mokiniai jauciasi mokykloje darbingi ir

atvirksciai — be energijos, kiek jie geba buiti démesingi ar iSsiblaske ir Kiek stipriai patenkinti ar

nusivyle. Kaip pasiskirsté tiriamyjy atsakymai, matoma 15 lentele:

Kaip tu jautiesi mokykloje

Darbingas atsakymai | Démesingas atsakymai | Patenkintas atsakymai
10 22 10 17 10 33
9 9 9 8 9 6
8 7 8 6 8 3
7 3 7 2 7 2
6 2 6 2 6 2
5 9 5 15 5 7
4 2 4 3 4
3 3 2 3 2
2 1 2 2 2
1 1 1 1
0 4 0 1 0 4
Be energijos ISsiblaskes Nusivyles
15 lentele

Galima matyti pagal bendrus rezultatus, kad mokiniai pakankamai aukStais balais

jsivertino savo darbingumg mokykloje — 22 balai. Mokiniy démesingumas mokykloje jsivertintas

7emesniu balu — 17 baly. Pasitenkinimo mokykla rodiklis pakankamai aukstas — 33 balai. Sis

paskutinis balas tarsi apibendrina viso tyrimo rezultatus, kurie rodo aukStus vertinimo balus,

atspindinCius bendra gera mokyklos mikroklimata.
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I klausimg ,,Ar Tave kankina kokie nors skausmai?“, teigiamai atsaké¢ 14 vyresniy
klasiy mokiniy, o 45 vyresniy klasiy mokiniai atsaké, kad nekankina jokie skausmai. Tie, kuriuos

kankina skausmai, jvardijo tokius skausmus:

e Galvos skausmai.

e Pilvo ir skrandzio skausmai.

e Kojy ir ranky skausmai.

e Sirdies skausmai.

e Skausmai, kuriuos jaucia biidami jsitempe ir apimti nerimo.

e Skausmas, kai kitas asmuo muSa. Kartu jau¢iamas ir litidesys.

Paskutinis atsakymas apie skausmg, kai kitas asmuo muSa mokinj, gali koreliuoti su
atsakymais auks$ciau, nes buvo atsakiusiy, kad nesijaucia saugis savo klaséje su bendraamziais ar

nesutaria su mokytoju
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TYRIMO ISVADOS

Atlikus Kauno Jono Lauziko mokyklos mokiniy apklausa, suskaiciavus bei apibendrinus
ankety duomenis, galima biity, remiantis gautais tyrimo rezultatais, teigti, kad mokykloje —
teigiamas mikroklimatas. Tyrimo rezultatai parodé, kad mokyklos mikroklimatas atitinka

pozityvaus mikroklimato kriterijus:

1. Mokiniai noriai eina | mokykla, nes jy klasése gera biuti, jie tikisi jdomaus
mokyklos gyvenimo.

2. Pamoky metu mokiniai stengiasi susikaupti, mokintis ir gauti gerus jvertinimus.

3. Mokiniai sutaria su mokytojais, 0 susidire su sunkumais, kreipiasi pirmiausiai j
juos ir mokytojy padéjéjus.

4. Mokiniai nerimauja dél nesékmiy, bet zino, kad prireikus pagalbos, gali kreipti i
socialinj pedagoga ar psichologa.

5. Savo klasése ir tarp bendraamziy mokiniai jauciasi saugus.

6. Mokiniai turi draugy ir palaiko draugiSkus santykius.

7. Mokyklos mokiniai mokykloje save vertina, kaip darbingus, démesingus ir

patenkintus mokykla.
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